
６
月
24
日
、
44
回
目
の
「
終
活
を

知
っ
て
み
よ
う
会
」
の
テ
ー
マ
は
、

「
あ
な
た
は
『
自
分
の
家
で
死
に
た

い
』
で
す
か
？
」
で
し
た
。
「『
自
分
の

家
で
死
に
た
い
』
と
言
わ
れ
た
ら
読

む
本
」を
書
い
た
関
屋
利
治
さ
ん
を

ゲ
ス
ト
に
お
迎
え
し
、
お
話
を
聞
き

ま
し
た
。
ゲ
ス
ト
の
関
屋
さ
ん
と
い

う
よ
り
は
、
笑
恵
館
の
プ
リ
ン
屋
さ

ん
の
関
屋
さ
ん
と
言
っ
た
方
が
、
な

じ
み
が
深
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

関
屋
さ
ん
は
、
11
年
前
に
お
父

さ
ま
を
自
宅
で
看
取
っ
た
ご
経
験

を
お
持
ち
で
、
「
『
自
分
の
家
で
死

に
た
い
』
と
言
わ
れ
た
ら
読
む
本
」

は
、
そ
の
と
き
の
こ
と
を
書
い
た
も

の
で
し
た
。
関
屋
さ
ん
の
お
父
様
は

悪
性
リ
ン
パ
腫(

血
液
の
が
ん)

で
、

治
療
で
２
カ
月
余
り
入
院
を
し
た

際
に
「
病
院
は
イ
ヤ
だ
、
家
に
帰
り

た
い
。
」と
言
い
続
け
て
い
た
の
だ
と

か
。
病
院
が
苦
痛
で
あ
る
こ
と
は
、

ご
家
族
み
ん
な
が
わ
か
っ
て
い
た
の

だ
そ
う
で
す
。
そ
こ
で
そ
の
意
思
を

尊
重
し
、
夫
婦
二
人
暮
ら
し
の
家

に
戻
っ
て
治
療
を
続
け
る
選
択
を

さ
れ
た
わ
け
で
す
が
、
６
月
の
「終

毎
月
第
４
木
曜
日
の
午
後
、
笑

恵
館
で
は
「
終
活
を
知
っ
て
み
よ
う

会
」
を
行
っ
て
い
る
こ
と
を
ご
存
じ

で
し
ょ
う
か
。

あ
な
た
は
「終
活
」と
言
う
と
、
何

を
思
い
浮
か
べ
る
で
し
ょ
う
か
。
縁

起
で
も
な
い
と
か
、
暗
い
と
か
、
ま

だ
ま
だ
先
の
こ
と
だ
と
か
、
い
ろ
い

ろ
な
声
が
聞
こ
え
て
き
そ
う
で
す

ね
。
で
も
、
生
ま
れ
て
き
た
か
ら
に

は
、
誰
だ
っ
て
こ
の
世
に
サ
ヨ
ナ
ラ

す
る
日
が
い
つ
か
は
や
っ
て
く
る
ん

で
す
。
そ
の
と
き
の
た
め
の
こ
と
、

今
の
う
ち
に
考
え
て
お
き
ま
し
ょ

う
よ
～
そ
ん
な
思
い
か
ら
毎
月
開

催
し
て
い
る
の
が
「
終
活
を
知
っ
て

み
よ
う
会
」
で
す
。

た
と
え
ば
、
お
葬
式
や
お
墓
の
こ

と
、
ひ
と
り
死
の
こ
と
、
介
護
保
険

の
仕
組
み
な
ど
、
毎
回
テ
ー
マ
を
決

め
て
開
催
。
少
し
詳
し
く
学
ん
だ
あ

と
は
、
参
加
者
同
士
で
気
軽
に
ワ
イ

ワ
イ
お
し
ゃ
べ
り
し
て
お
り
、
普
段

な
か
な
か
聞
け
な
い
け
れ
ど
、
興
味

深
い
話
が
ど
ん
ど
ん
出
て
く
る
の

が
こ
の
会
の
特
徴
で
す
。

活
を
知
っ
て
み
よ
う
会
」
で
は
、
そ

の
ご
経
験
を
聞
か
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
死
を
目
前
に
し
た
お
父
さ

ま(

当
時
84
歳)

が
最
期
に
遺
し
た

言
葉
は
「
言
う
こ
と
な
し
、
あ
り
が

と
う
」
。
お
父
様
か
ら
お
母
様
へ
の

最
後
で
最
大
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
な
っ

た
そ
う
で
す
。

“
在
宅
で
の
看
取
り
は
、
10
年
前

に
は
な
か
な
か
実
現
す
る
の
が
難

し
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、
近
年
は
在

宅
医
療
の
仕
組
み
が
で
き
つ
つ
あ

り
、
お
医
者
さ
ん
の
理
解
も
だ
ん

だ
ん
得
や
す
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
在
宅
で
最
期
を
迎
え
る

の
は
な
か
な
か
大
変
。
そ
こ
で
そ
れ

を
実
現
す
る
た
め
の
大
事
な
ポ
イ

ン
ト
を
教
え
て
も
ら
う
場
に
な
り

ま
し
た
。
関
屋
さ
ん
、
ど
う
も
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

次
回
は
８
月
22
日
（
木
）
14
時
～
。

自
分
が
望
む
「
最
期
」
を
迎
え
る
た

め
に
重
要
な
「
事
前
指
示
書
」
に
注

目
し
、
ご
参
加
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

学
び
、
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
す
。
ご
興

味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
！
（石
崎
）



日 始 － 終 場 NO. イベント名 分類 公益
7月1日 木

7月1日 14 － 15 カ 0001 聖書を読んでみよう会 体験 2
7月2日 金
7月2日 15 － 18 サ 0039 アートラボリトピカ 貸切 7
7月2日 16 － 17 ニ 0669 マッサージ施術 教室 2
7月3日 土
7月3日 10 － 16 各 J 笑恵館教室（よろず相談会） 教室 0

7月3日 10 － 12 サ 0237 笑恵館で歌う会 交流 2
7月3日 15 － 17 食 0162 革工芸会 教室 0
7月4日 日 休業日
7月5日 月
7月5日 15 － 18 サ 0471 そろばん教室 教室 1
7月6日 火

7月6日 10 － 13 サ F 妊婦さんとママのサロン 交流 14
7月6日 17 － 18 カ 0141 砧むらおばちゃん会議　ごはん村 交流 17
7月7日 水
7月7日 10 － 12 サ D 心とからだの相談室・えくぼ 交流 19
7月7日 16 － 19 サ 0039 Annie's English Town 貸切 7

7月8日 木
7月8日 17 － 19 カ B 笑恵館クラブ運営会議 交流 19
7月9日 金
7月9日 15 － 18 サ 0039 アートラボリトピカ 貸切 7
7月10日 土
7月10日 10 － 16 各 J 笑恵館教室（よろず相談会） 教室 0

7月11日 日 休業日
7月12日 月
7月12日 10 － 15 サ H 砧おもちゃ病院 交流 19
7月12日 15 － 18 サ 0471 そろばん教室 教室 1
7月13日 火
7月13日 10 － 14 サ E ミニデイ:砧ほほえみ 交流 4

7月14日 水
7月14日 16 － 19 サ 0039 Annie's English Town 貸切 7
7月15日 木
7月15日 10 － 18 各 C 笑恵館・なるほどデイ 体験 17
7月15日 14 － 15 カ 0001 聖書を読んでみよう会 体験 2

7月15日 18 － 20 サ A 笑恵館完全持ち寄り食事会 交流 19
7月16日 金
7月16日 15 － 18 サ 0039 アートラボリトピカ 貸切 7
7月17日 土
7月17日 10 － 16 各 J 笑恵館教室（よろず相談会） 教室 0
7月17日 13 － 16 サ 0099 カウンセラー向け勉強会 教室 0

7月17日 14 － 16 食 0162 革工芸会 教室 0
7月18日 日 休業日
7月19日 月 休業日
7月20日 火
7月20日 10 － 13 サ F 妊婦さんとママのトーク会 交流 14
7月20日 17 － 18 カ 0141 砧むらおばちゃん会議　ごはん村 交流 17

7月21日 水
7月21日 10 － 13 サ F 妊婦さんとママのサロン 交流 14
7月21日 16 － 19 サ 0039 Annie's English Town 貸切 7
7月21日 17 － 19 カ B 笑恵館クラブ運営会議 交流 19
7月22日 木
7月23日 金
7月24日 土
7月24日 10 － 16 各 J 笑恵館教室（よろず相談会） 教室 0
7月24日 14 － 17 サ 0646 こだまの森　書道スペース 教室 2
7月25日 日 休業日
7月26日 月
7月26日 15 － 18 サ 0471 そろばん教室 教室 1
7月27日 火
7月27日 10 － 14 サ E ミニデイ:砧ほほえみ 交流 4
7月28日 水
7月28日 11 － 13 サ 0305 彩りの花レッスン 教室 2
7月28日 16 － 19 サ 0039 Annie's English Town 貸切 7
7月29日 木
7月30日 金
7月30日 15 － 18 サ 0039 アートラボリトピカ 貸切 7
7月30日 18 － 20 食 0237 ウクレレを練習する会 交流 2
7月30日 18 － 20 サ 0237 ウクレレを練習する会（初歩クラス） 交流 2
7月31日 土
7月31日 10 － 16 各 J 笑恵館教室（よろず相談会） 教室 0
8月1日 日 休業日
8月2日 月
8月3日 火
8月3日 10 － 13 サ F 妊婦さんとママのサロン 交流 14
8月3日 17 － 18 カ 0141 砧むらおばちゃん会議　ごはん村 交流 17
8月4日 水
8月5日 木
8月5日 14 － 15 カ 0001 聖書を読んでみよう会 体験 2
8月6日 金
8月7日 土
8月7日 10 － 16 各 J 笑恵館教室（よろず相談会） 教室 0
8月7日 10 － 12 サ 0237 笑恵館で歌う会 交流 2
8月8日 日 休業日
8月9日 月
8月10日 火
8月10日 10 － 14 サ E ミニデイ:砧ほほえみ 交流 4
8月10日 17 － 18 カ 0141 砧むらおばちゃん会議　ごはん村 交流 17
8月11日 水 休業日
8月11日 10 － 15 サ H 砧おもちゃ病院 交流 19
8月12日 木
8月12日 17 － 19 カ B 笑恵館クラブ運営会議 交流 19
8月13日 金

凡例
IDカテゴリー【名称（助成分類）】開催日
●主催：／料金、内容：＜持ち物＞○講師：◎参加方法 ▶電話・メール

笑恵館のイベント

A交流【笑恵館完全持ち寄り食事会（19）】7/15、8/19
●主催：笑恵館クラブ／無料、内容：笑恵館に集う人たちの交流会＜自分用の飲食物と川柳＞○講師：◎予約制
▶090-5776-3956(田名)・tana-yume@shokeikan.com

B交流【笑恵館クラブ運営会議（19）】7/8、7/21、8/12、8/26
●主催：笑恵館クラブ／無料、内容：笑恵館の運営に関する打合せ＜＞○講師：◎申込不要▶090-5776-3956(田
名)・tana-yume@shokeikan.com

C体験【笑恵館・なるほどデイ（17）】7/15、8/19
●主催：日本土地資源協会／無料、内容：笑恵館に関する解説、見学、よろず相談（なお、別日程をご希望の方は予
約制にて随時開催：参加費1000円／人)＜なし＞○講師：松村拓也◎申込不要▶090-9830-3669(松村)・
office@shokeikan.com

D交流【心とからだの相談室・えくぼ（19）】7/7
●主催：笑恵館クラブ／、内容：＜筆記用具＞○講師：◎予約制・飛び入り可▶090-9830-3669(松村)・
office@shokeikan.com

E交流【ミニデイ:砧ほほえみ（4）】7/13、7/27、8/10、8/24
●主催：砧ほほえみ会／500円、内容：おしゃべりと昼食を楽しむ会＜＞○講師：◎申込不要▶090-5776-3956(田
名)・

F交流【妊婦さんとママのサロン（14）】7/6、7/21、8/3、8/18
●主催：砧ほほえみ会／100円、内容：＜＞○講師：◎申込不要▶090-5776-3956(田名)・

F交流【妊婦さんとママのトーク会（14）】7/20、8/17
●主催：砧ほほえみ会／100円、内容：＜＞○講師：◎申込不要▶090-5776-3956(田名)・

H交流【砧おもちゃ病院（19）】7/12、8/11
●主催：笑恵館クラブ／無料(部品代は実費)、内容：おもちゃの修理＜＞○講師：◎申込不要▶090-5776-3956(田
名)・tana-yume@shokeikan.com

I交流【終活を知ってみよう会（19）】8/26
●主催：笑恵館クラブ／無料、内容：＜＞○講師：◎申込不要▶090-5776-3956(田名)・tana-
yume@shokeikan.com

J教室【笑恵館教室（よろず相談会）（）】7/3,10,17,24,31、8/7,14,21,28
●主催：日本土地資源協会／無料、内容：笑恵館のような、土地活用やまちづくりについて、何でも相談して下さい。
＜筆記用具＞○講師：松村拓也◎予約制▶090-9830-3669(松村)・office@shokeikan.com

会員のイベント

0001体験【聖書を読んでみよう会（2）】7/1、7/15、8/5、8/19
●主催：聖書を読んでみよう会／無料、内容：世界のベストセラー【聖書】を読んでみよう＜＞○講師：田名夢子◎
申込不要▶090-5776-3956(田名)・tana-yume@shokeikan.com

0099教室【カウンセラー向け勉強会（）】7/17、8/28
●主催：NPO法人CC協会／1000円、内容：傾聴を学ぶロールプレイ勉強会＜筆記用具＞○講師：協会ファシリテー
タ◎▶070-6638-0378・sakunoji@gmail.com

0141交流【砧むらおばちゃん会議 ごはん村（17）】7/6、7/20、8/3、8/10、8/17
●主催：砧むらおばちゃん会議／無料、内容：食品の配布＜マイバッグ＞○講師：◎要予約▶・
kinutagohan@googlegroups.com

0162教室【革工芸会（）】7/3、7/17
●主催：稲田 雅子／、内容：革細工でいろんなものを作ります＜＞○講師：◎▶080-6319-8109・applemint-
m821@ezweb.ne.jp

0237交流【ウクレレを練習する会（2）】7/30、8/27
●主催：NPO音楽療法研究会／1000円、内容：簡単な曲・ウクレレを練習する会です。＜ウクレレ＞○講師：
チャーリー藤本◎申込不要▶03-6411-3474・ponpoko123@kind.ocn.ne.jp

0237交流【ウクレレを練習する会（初歩クラス）（2）】7/30、8/27
●主催：NPO音楽療法研究会／1000円、内容：みんなでウクレレの練習をする。うたいながら弾く。＜なし＞○講
師：チャーリー藤本◎申込不要▶03-6411-3473・ponpoko123@kind.ocn.ne.jp

0237交流【笑恵館で歌う会（2）】7/3、8/7
●主催：NPO音楽療法研究会／1000円、内容：アコーディオンの伴奏で唱歌や歌謡曲をうたう。頭の体操や身体ほ
ぐし、リズム活動など。＜＞○講師：佐藤倫子◎申込不要▶03-6411-3474・ponpoko123@kind.ocn.ne.jp

0305教室【彩りの花レッスン（2）】7/28
●主催：河合恭子／、内容：＜＞○講師：◎▶090-9203-1228・ec-shpd.1945330@ezweb.ne.jp

0471教室【そろばん教室（1）】7/5、7/12、7/26
●主催：斉藤明子／、内容：＜＞○講師：◎▶03-3308-3062・090-8437-2020

0646教室【こだまの森 書道スペース（2）】7/24
●主催：こだまの森／、内容：基礎から表現へ。もっと自由に書道を楽しもう。＜＞○講師：◎予約制▶080-
1186-8138・masami.hirohata0502@gmail.com

0669教室【マッサージ施術（2）】7/2
●主催：桑田歩美／、内容：＜＞○講師：◎▶・


