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だ
よ
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【
笑
恵
館
・
休
館
日
の
お
知
ら
せ
】

先
月
か
ら
祝
日
も
休
館
と
な
り
ま
し
た
。お
気
を
つ
け
下
さ
い
。

年
末
年
始
は
12
月
27
日（
日
）〜
1
月
５
日（
火
）ま
で
休
館

と
な
り
ま
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
致
し
ま
す
。

こっころ・かにぱんちゃん誕生秘話

● 笑恵館へのアクセス

●目印
★看板
Ｐ駐車場
→順路

★

★

★

事務局／一般社団法人  日本土地資源協会
担　当 ： 松村 拓也  090-9830-3669

笑恵館クラブ
〒157-0073 東京都世田谷区砧6-27-19
お問合先／０３-３４１６-２３０８ 

代 表 者　田名 夢子 （設立日／2013年7月16日）
メ ー ル　 office@shokeikan.com
ホームページ  http://shokeikan.com
年 会 費　500円 （どなたでも入会できます）

【今月のつぶやき】
笑恵館入口のシンボルツリー「西洋ヒイラギ」の実が
赤くなって来ました。
クリスマスの飾りに使いたい方に実つきの枝を差
し上げます。スタッフにお声がけ下さい。
寒くなる年末お身体を大切にお過ごし下さい。
(田名)

【
せ
た
が
や
ブ
レ
ッ
ド
マ
ー
ケ
ッ
ト
】

営
業
時
間
：
１0
時
〜
１８
時

今
月
の『
イ
チ
オ
シ
』パ
ン
！！

気
ま
ぐ
れ
ラ
ス
ク（
3
0
0
円
）

甘
い
味
か
ら
し
ょ
っ
ぱ
い
味
ま
で
全
15

種
類
以
上
！
見
か
け
た
ら
ぜ
ひ
！

笑恵館クラブでは、皆さんのチャレンジをさらに促進する
ため、起業支援のプロである事務局の松村が、【ビジーネ
ス教室】をスタートしました。どんなことでもご相談に応じ
アドバイスをしますので、気軽に参加してください。
【ビジーネス＝お金儲け以外の目的にチャレンジすること】
参加費／1,000円
　　　　（只しビジーネス登録の方は参加費免除）
日　程／相談可能。お気軽にお問い合わせ下さい。
問合せ／松村まで（090-9830-3669）

【ビジーネス教室】スタート!

ご提案・ご相談は火曜日に笑恵館へ！!

「笑恵館だより」では１枠の広告を1ヵ月
1,000円で掲載しております。
【特典】
①笑恵館イベントHP掲載
②笑恵館だよりHP掲載
③「笑恵館だより」を１０部差し上げます。
※詳しくはスタッフへお聞き下さい。

広告募集中！

● 笑恵館へのアクセス

環境に徹底的に配慮した棺「エコフィン」には1棺に
1本ずつ、未来の森を育てるための植林寄付がつい
ています。人生最期のときも「あなたらしい」選択を。
お問合わせ：ウィルライフ株
式会社(03-6861-3355・
http://www.willife.com/

環境に徹底的に配慮した棺「エコフィン」には1棺に
1本ずつ、未来の森を育てるための植林寄付がつい
ています。人生最期のときも「あなたらしい」選択を。
お問合わせ：ウィルライフ株
式会社(03-6861-3355・
http://www.willife.com/

　
世
田
谷
区
・
多
摩
地
区
を
中

心
に
活
動
し
て
い
る
、リ
コ
ー

ダ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル「
こ
っ
こ

ろ
」で
す
。地
域
の
お
祭
り
や
高

齢
者
施
設
、障
害
者
施
設
な
ど

の
演
奏
の
他
、年
２
回
春
と
冬

の
定
期
演
奏
会
を
狛
江
で
行
っ

て
い
ま
す
。結
成
し
て
2
0
1
5

年
冬
で
10
年
に
な
り
ま
し
た
。

　
年
間
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
ほ
ぼ

決
ま
っ
て
い
て
、同
じ
と
こ
ろ
で

し
か
演
奏
す
る
こ
と
の
な
か
っ

た
私
た
ち
が
笑
恵
館
と
出
会
っ

た
の
が
2
0
1
4
年
春
。ず
っ

と
願
っ
て
い
た
こ
と
が
叶
う
場

所
、嬉
し
い
出
会
い
で
し
た
。　

　
今
ま
で
交
流
す
る
こ
と
の
な

か
っ
た
地
域
の
方
々
と
、と
て
も

近
い
距
離
で
リ
コ
ー
ダ
ー
の
生

演
奏
を
聴
い
て
頂
く
と
い
う
事
、

そ
し
て
み
な
さ
ん
と
交
流
す
る

と
い
う
こ
と
。

　
2
0
1
4
年
6
月
7
日
、初

め
て
の
笑
恵
館
で
の
演
奏
会
は
、

雨
な
上
、パ
ン
屋
さ
ん
が
お
休
み

と
い
う
こ
と
で
し
た
が
、多
く
の

お
客
様
が
来
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　
13
時
か
ら
二
回
公
演
の
二
部

制
。演
奏
曲
目
は
、一
部
と
二
部

を
少
し
換
え
て
い
ま
す
。ず
っ
と

笑
恵
館
に
居
て
二
回
と
も
聴
い

て
く
だ
さ
る
方
も
徐
々
に
増
え

て
き
て
い
ま
す
。二
回
目
の
10
月

4
日
も
パ
ン
屋
さ
ん
は
お
休
み

で
し
た
が
、な
ん
と
こ
っ
こ
ろ
ス

ペ
シ
ャ
ル
パ
ン
セ
ッ
ト
を
作
っ
て

く
だ
さ
り
、感
激
か
ら
か
に
ぱ
ん

ち
ゃ
ん
の
絵
が
生
ま
れ
ま
し
た
。 　

そ
の
後
は
、2
0
1
5
年
3

月
7
日
、7
月
25
日
と
演
奏
し

て
き
ま
し
た
。

　

五
回
目
と
な
る
12
月
12
日

は
、笑
恵
館
ク
リ
ス
マ
ス
♪
冬
の

曲
は
本
当
に
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
が
、厳
選
し
た
ク
リ
ス
マ
ス
曲

満
載
の
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
を
予

定
し
て
い
ま
す
。笑
恵
館
で
の
ク

リ
ス
マ
ス
！
こ
っ
こ
ろ
か
ら
ク

リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
る

か
も
？！
皆
様
に
会
え
る
こ
と
を

こ
っ
こ
ろ
一
同
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。（
こ
っ
こ
ろ
：
西
村
）

葬儀にエコフィン、
人にも地球にもやさしくなれる。

その時期に似合う日本の抒情歌などに、ウクレレの
伴奏で身体に無理なくフラの振り付けをしたり、歌あ
りの“ゆったり和やか”な６０分間。今月は「旅愁」や「も
みじ」をウクレレの伴奏で歌いました。

次回は１２月１６日（水）午
前１０時３０分から開催し
ますので気軽にお足をお
運びください。

ハワイアンフラ
ミュージックセラピー R-1511

笑恵館「干し
柿」

写真撮影：田名
夢子

今月のフォト
vol.2

笑恵館フォトクラブ

祖師谷産の渋柿を沢山頂き試してみました

祖師谷産の渋柿を沢山頂き試してみました

12/25（金）

かにぱんちゃん


